
Obiettivi generali

Nell’ambito dei programmi di prevenzione

della Regione Sicilia la promozione

dell’allattamento al seno rappresenta una

delle priorità di salute pubblica dell’area

materno infantile. Il latte materno è

largamente raccomandato dall'OMS come

alimento esclusivo nei primi sei mesi di

vita del bambino, come alimento

complementare fino ad un anno, ed è

suggerito fino ai due anni se il bambino si

dimostra interessato e se la mamma lo

desidera (WHO/UNICEF, 2014).

Nonostante le raccomandazioni dell’OMS

e dell’UNICEF e sebbene il latte materno

sia riconosciuto dalla Comunità

Scientifica come il "gold standard" per

l'alimentazione dei neonati, in molte

regioni italiane, soprattutto del Sud, i

tassi di prevalenza dell'allattamento

restano ancora molto bassi.

Obiettivi specifici

Il corso ha lo scopo di formare gli

operatori sanitari che ruotano attorno la

diade madre-bambino in materia di

allattamento. Inoltre ha lo scopo di

promuovere negli operatori sanitari un

approccio empatico nei confronti della

diade, di sostenere nel modo corretto le

neomamme durante la degenza ed

implementare l’allattamento materno

esclusivo dei neonati dimessi dal nido e

dalla Neonatologia.

DESTINATARI E’ rivolto a max 35
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Pediatrici delle U.O. Ostetricia e

Neonatologia, Policultori;
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8.00 Registrazione dei partecipanti

8.30 Apertura dei lavori e introduzione

al corso

DMPO Dott.ssa M. Manciagli

Prof. G.Ettore Direttore DiMI

Dott.ssa L.G. Tina Direttore U.O.C

TIN-Neonatologia

9.00-9.20

Promuovere e sostenere l’allattamento.

La magia del primo attacco

Dott.ssa L. Randazzo, Ostetrica ARNAS

Garibaldi

9.20-9.40

Fisiologia dell’allattamento e patologie

materne che interferiscono con la

lattazione

Dott.ssa E. Pappalardo, Ginecologa ARNAS

Garibaldi

9.40-10.10

Promozione dell’allattamento in TIN

Dott.ssa A. Datola, Neonatologa ARNAS

Garibaldi

10.10-10.30

Controindicazioni all’allattamento al

seno, l’importanza della BLUD

Dott.ssa L. Conti, Neonatologo ARNAS

Garibaldi

10.30-10.50

Gestione infermieristica del latte

materno in TIN

Dott.ssa R. Occhino, Infermiera Pediatrica

ARNAS Garibaldi

10.50-11.00 discussione

11.00-11.20 coffee Break

11.20-12.10

Patologie del capezzolo, stasi del latte

e sue conseguenze

Dott. G. Giordano, Neonatologo

Osp. Riuniti Villa Sofia-Cervello di

Palermo

12.10-12.30

Interferenze anatomiche e

allattamento. Labiopalatoschisi e

anchiloglossia.

Dott.ssa R. Mirone

Logopedista- Deglutologa

12.30-13.00 discussione
13.00-14.00 pausa pranzo

14.00-14.20

Comunicazione in allattamento

Dott.ssa D. Tomasello, Psicologa

14.20-15.00

Strategie per un avvio ottimale

all’allattamento. Attacco e posizioni

Dott.ssa R. Leggio

Dott.ssa R. Mazzola

Ostetriche ARNAS Garibaldi

15.00-15.30

Imparare e conoscere gli ausili utili in

allattamento. Paracapezzoli, tiralatte,

DAS

Dott.ssa A.Datola,

Dott.ssa R. Mirone

15.30-16.00 Discussione, Valutazioni

e Chiusura lavori


